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※新型コロナウイルス感染症等の影響により、予定が変更になることがあります。ご了承ください。

身体を十分に動かし、友達と一緒に運動遊びや表現遊びを主体的に楽しむ

家族や地域の人々との関わりを深め、親しみを持つ

3歳児

あか

むらさき

き

様々な遊びの中でルールがあることを知り、決まりの大切さに気付く

身体を動かして、友達と一緒に遊ぶ楽しさを味わう

登ったり、跳んだり、走ったり、身体を十分動かすことを楽しむ

4歳児
ピンク

オレンジ

自分なりのめあてを持って、全身を使った遊びを楽しむ

友達と力を合わせたり、身体を動かしたりする中で、一緒に活動する楽しさを味わう

夏に経験したことを、友達や保育者と表現して共有しながら継続していく

災害について知り、身の守り方や行動の仕方が分かるようになる

走る・跳ぶ・登るなど全身を使う遊びを楽しむ

友達と一緒に身体を動かす心地よさを味わう

保育者を仲立ちとして、生活や遊びの中で友達との言葉のやり取りを楽しむ

自分の気持ちや要求を身振り手振りや言葉などで伝えたり、気持ちをわかち合ったりする

保育者や友達と一緒に、走る・跳ぶ・登るなどの全身を使った遊びを十分に楽しむ

生活や遊びの中で感じたり、気付いたりしたことを、自分なりに表現する

今月のめあて

0歳児 たんぽぽ

体調に合わせてゆったりと過ごす

保育者との関わりを楽しむ

興味のあるものを見つけたり、身近なものに触れたりして好奇心を満たしながら遊ぶ

避難訓練

秋分の日

クラス
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えんだより

「おもしろそう！」が ひろがって、
友達と一緒だと、もっともっと おもしろい！
２歳児が色のついた氷で遊んでいた時のことです。

S君が、牛乳パックに入った氷を取り出し、それをもう

一度パックに入れようとしていま

した。でも、ぴったりの大きさな

のでなかなか入りません。そこで、

保育者がパックに手を添えて、

手伝いました。もとのパックに大

きな氷が入ると嬉しくなって「もう

１回！」と言って、繰り返しチャレンジをしました。３回

目からは、写真のように氷を地面に置いてパックをかぶ

せて中に入れる方法を、あみ出しました。これなら、ひ

とりで入れることができます！

大きな氷の上に、違う色の小さな氷を入れて、ひっく

り返すと、バラバラと氷が出てきます。その様子を見て、

W君が一緒に入れ始

めました。２人で入れたり

出したりを楽しんでいると、

今度は、Mちゃんがやってき

て、大きな氷をパックに入れ

る手伝いをしてくれました。

「一緒にすると楽しい

ね。」という思いが「またやろ

う！」につながります。このよ

うな、同じテーマで力を合わ

せて遊ぶことは、４～５歳

児からと言われていますが、

本園では、もっと小さい頃から友達を意識し、手伝っ

たり、一緒に楽しんだりする姿が見られます。

共に育つ環境の大切さを、日々、子どもたちから学

ばせてもらっています。

「宇治市民間保育連盟園児大会」（年長対象）

  下記のとおり、コロナ禍で４年ぶりに開催されます。

  保護者競技もありますので、お仕事の都合がつく方は、ぜひご参加ください。

―記ー

１ 日 時 令和５年１０月１７日（火） 午前９時３０分～１２時

２ 会 場 太陽が丘 第２競技場

３ ねらい 〇宇治市の民間保育連盟19か園の年長児・保護者・職員の交流を

 図る。

〇広いグラウンドで他園の友達と一緒に、元気いっぱい運動することを

 楽しむ。  

４ 予定種目 60m走・玉入れ・大玉ころがし・保護者競技・フォークダンス

※ 園児は、園に集合して、園バスで現地へ行き、昼食はパンを配付します。

 詳しくは、後日配布するお手紙をご覧ください。

幼児組の運動会は、1０月６日（金）城陽市民体育館で開催します。  

０歳～２歳児は、クラスごとに「親子ふれあい遊び」を、園で行います。

お仕事の都合をつけて、ご参加いただきますよう、よろしくお願いします。
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