
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１ 木 ネイルチェックデー 

２ 金 はみがき教室（たいよう・ぎんが） 

３ 土     

４ 日  

５ 月 個人懇談会（土・日除く２３日まで） 

６ 火  

７ 水  

８ 木  

９ 金  

１０ 土  

１１ 日  

１２ 月  

１３ 火  

１４ 水 音楽教室（ちきゅう・たいよう・ぎんが） 

１５ 木 サッカー教室（たいよう・ぎんが） 

１６ 金  

１７ 土  

１８ 日  

１９ 月  

２０ 火  

２１ 水 歯科検診（そら～ぎんが） 

２２ 木  

２３ 金 誕生会 

２４ 土  

２５ 日  

２６ 月 避難訓練 

２７ 火  

２８ 水  

２９ 木  

３０ 金  

令和５年６月１日 

園長 宇野 智子 

              早くも梅雨入りです 

 グアムで猛威を奮った台風 2 号の影響もあって、今週は雨がちの天候となり、先日、「梅雨入

り」が発表されました。せっかく用意してもらった「泥水遊びセット」の出番がなかなかありま

せん。子どもたちが、意気揚々とプールバックを持って登園し、見てくれと言わんばかりにアピ

ールする様子を見ていた私としては、何とかお日様が顔を出してくれないかと、気を揉んでい

るところです。ただ、季節を感じる上で、この「雨」も、楽しみたいものです。例えば、雨の匂

いや音。雨をもたらす雲の色や形など、自然から学ぶことはたくさんあります。「物語」に比べ、

少し難しいのではと、避けてしまいがちな「自然科学」のジャンルにも、子どもたちにわかりや

すくかかれた絵本がたくさんあります。しばらく続く「雨」のシーズンを、鬱陶しく感じるばか

りでは、もったいない、もったいない。雨の日の楽しみ方を探るのも一興です（もちろん、災害

となる大雨や大風は困りますけど）。お気に入りの傘をさしたくてウズウズしている子も多いで

すよ。 

 さて、5 月の終盤、幼児クラスでは、バスを利用しての遠足やお出掛けが続きました。引率す

る中で感じたのは、園外で過ごす「非日常」がもたらす、子どもたちのワクワク感です。園には

ない、大型遊具で思いきり遊びまわる子どもたちが、すごくいい表情を見せてくれるので、こっ

ちまでうれしい気持ちにしてもらえます。さらに「お弁当」は子どもたちにとって格別です。新

緑が薫る屋外でみんなと一緒に食べるお弁当がおいしくないわけありません。ただ、気になっ

たのは、お弁当の量です。お子さんの食べる量や食べるのにかかる時間を加味して詰めてくだ

さい。多すぎて食べきれなかったり、時間がかかりすぎて遊ぶ時間がなくなってしまったりで

は、元も子もありません。それとあともうひとつ。それは、少し頑張れば自分で何とかできる環

境を整えてあげるという事です。例えば、すごく小さなリュックサックに、お弁当と水筒とレジ

ャーシートを入れると考えてください。最初はおうちの人が上手に入れてくださるから、ちゃ

んと収まっていた荷物が、ひとたび取り出されたことで、もう子どもの力では、どうにも収まら

ず、四苦八苦している姿があります。大きめのリュックを用意してあげることで、自分一人で、

保育者の手を借りることなく、出し入れが出来るのです。保育者が手をかすことは簡単です。む

しろその方が早いし、効率的です。しかし何でもない、ちょっとした「自分でできた」という達

成感の積み重ねは、「自尊感情」の種となります。             （園長 宇野） 

まきしまひいらぎえんだより 
♦行事予定♦ 

今月の目標 

し ず く      気候の良い日は戸外で過ごし、湿度や室温に留意しながら梅雨の時期を快適に過ごす。 

う み      水や泥など様々な感触のものに興味を持ち、友達や保育者と一緒に触れる。 

そ ら      簡単な身の回りのことに興味をもち、自分でしようとする。 

          保育者や友達との遊びを通して、言葉のやりとりを楽しむ。 

ちきゅう      歯みがきの仕方を知り、自分でみがこうとする。 

          水や泥などの素材に、興味や関心をもつ。 

たいよう      歯みがきの仕方を知り、歯を大切にしようとする。 

          水や泥、泡などいろいろな素材に触れ、友達と一緒に繰り返し遊ぶことを楽しむ。 

ぎ ん が      友達と思いや考えを伝え合い、一緒に活動する心地良さを感じる。 

          梅雨期の自然に関心をもったり、水や泥に触れ工夫して遊んだりすることを楽しむ。 

   今月の歌    

し ず く「かえるの合唱」 

「幸せなら手をたたこう」 

う み「かえるの合唱」「手をたたきましょう」 

そ ら「かたつむり」「はをみがきましょう」 

ちきゅう「とけいのうた」「はをみがきましょう」 

たいよう「ニャニュニョの天気予報」「にじ」 

ぎ ん が「にじ」「雨の遊園地」 

 

 

 

 

 

URL  https://shingekai.jp    

ホームページからブログを見ることができます。 

      ７月の主な行事予定 

７日（金）～８日（土）ぎんが組お泊り保育  

 

      なつまつりのお知らせ        

８月２５日（金）18：00～19：30 なつまつり 

今年のなつまつりは、平日開催となります。 

ご家族そろってお楽しみください。 

          明日を楽しみにできる保育・教育を目指して 

早朝のくすのきひろばに、ビールケースや竹筒がそのまま放置されています。さて、ここから

どうなるのかと、楽しみに見ていると、案の定、子どもたちが「昨日」の続きを始めました。ビ

ールケースで作った段差をうまく利用して、竹筒をつなげ水を流していきます。砂を集める子、

花びらを持ってくる子、容器を準備する子・・・とにかく嬉々として遊びに没頭しています。 

 

 

「明日もこの続きがしたい」と思える遊びに出会

ってほしいと願っています。遊びが、どんどん広が

っていく様子は、子どもたちの「楽しい！」に比例

します。遊んでいるうちに、さらに発展することも

あれば、逆に興味が薄れていってしまうこともあ

ります。いずれにせよ、大切なのは、子どもたちの

主体性が確保され、選択できる環境が提供できる

かという事なのです。少なくとも、園庭での遊びに

おいては「はい、おしまい」ではなく、「明日もこ

の続きしよう」となる保育・教育でありたいです。 

https://shingekai.jp/

