
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 土 入園式 

２ 日  

３ 月 進級式（ちきゅう・たいよう・ぎんが）     

ネイルチェックデー 

４ 火 離乳食試食会①しずく 

５ 水 離乳食試食会②しずく 

６ 木  

７ 金  

８ 土  

９ 日  

１０ 月  

１１ 火  

１２ 水  

１３ 木 進級写真撮影（うみ～ぎんが） 

１４ 金  

１５ 土  

１６ 日  

１７ 月  

１８ 火 音楽教室（ちきゅう・たいよう・ぎんが） 

１９ 水 内科健診①しずく・ちきゅう・ぎんが 

２０ 木 サッカー教室（たいよう・ぎんが） 

２１ 金 誕生会 

２２ 土  

２３ 日  

２４ 月 避難訓練  クラス懇談会（たいよう） 

２５ 火 クラス懇談会（ちきゅう） 

２６ 水 内科健診②うみ・そら・たいよう 

クラス懇談会（ぎんが） 

２７ 木 クラス懇談会（そら） 

２８ 金 クラス懇談会（うみ） 

２９ 土 昭和の日 

３０ 日  

令和５年４月１日 

園長 宇野 智子 

            春！ さぁ スタートです！ 

 満開の桜が、新入・進級の子どもたちの新しいスタートを彩り、春の温かな日差しが、さらに

気持ちを高揚させます。令和 5 年度が始まります。どうぞ、本園の保育・教育にご理解・ご協力

を賜り、子どもたちの成長を支える一助を担わせていただきますようお願いいたします。 

 卒園児さんに加え、お引越しによる転出、職員 5 名が退職し、寂しい気持ちで過ごした 3 月

でした。でも、4 月を迎え、また新しいお友だちと職員が加わり、「今度は、どんな楽しいこと

が起こるのだろう？」と期待に胸が膨らみます。遡ること 3 年、新型コロナウイルスによる感

染症が、多くの禍をもたらせました。何をするのも「感染拡大防止」のためと制限がかかり、「我

慢」の日々でした。ようやく、少しずつ収束の兆しが見え始め、「制限解除」や「復活」などの

言葉があちらこちらで聞かれます。本園も、4 月より、園児・職員はマスクを着用せずに過ごし

ます。これは、お互いの表情によるコミュニケーションが、脳に多くの情報を与え、心の育ち

に、大きな影響を及ぼすと考えるからです。もちろん、あくまで着用は個人の判断によるもので

あり、いずれにせよ強制されるものではありません。また、手洗いや換気といった感染対策につ

いては、引き続き継続し、万が一今後、感染が広がるような事態となった場合、再度、対策を取

らせていただくことがありますことをご承知おきください。 

さて、「新しい」は、実はいいことばかりではありません。なぜなら、「初めて」には「不安」

がつきものだからです。子どもたちにとって、生活環境が大きく変わる 4 月はとてもストレス

フルです。新入園児さんはもちろんですが、在園児さんにとっても同じです。だってお部屋が違

うし、お部屋の中に知らない先生やお友だちがいるのですから。年度初めというのは、おうちの

方にとっても、様々な「初めて」があって、ドタバタですよね。そんな中、毎朝、登園時に大泣

きされたら・・・考えただけで、ぞっとしますよね。でも、多くのご家庭は、間違いなくこの『ぞ

っと』を経験されることになります。でもね、どうか、踏ん張ってください。いずれ「初めて」

は「いつも」に変わります。かならず、「あんなに、泣いてたのに・・・」に変わります。だか

ら、焦らず、ゆっくり、見守ってください。おうちの方と離れて、不安と寂しさで大泣きしてい

るお子さんが、どうにか笑顔になれるように、私たち職員が全力で保育いたします。でも、保育

者がどんなに頑張っても、おうちの方には及びません。だから、1 日頑張った子どもさんを、お

迎えの時に、思いっきり、ぎゅっとしてあげてください。抱っこをせがんだときは、抱っこして

あげてください。この愛着行動は、万病に効く特効薬です。   （園長 宇野）                        

 

まきしまひいらぎえんだより 
♦行事予定♦ 

今月の目標 

し ず く      はじめての環境や保育者に慣れ、安心して過ごす。 

う み      新しい環境や保育者、友達に慣れ、安心して過ごす。 

そ ら      進級したことを喜び、新しい環境に慣れ、安心して過ごす。 

          保育者や友達と好きな遊びを見つけ、楽しむ。 

ちきゅう      新しいクラスや保育者に親しみをもち、安心して過ごす。 

          春の自然に触れながら、好きな遊びを見つけて楽しむ。 

たいよう      進級したことを喜び、新しい環境に慣れ、身の回りのことを意欲的に取り組む。 

          友達と関わる中で、春の自然に親しみ遊ぶことを楽しむ。 

ぎ ん が      年長になった喜びを味わい、新しい生活に進んで取り組む。 

          春の自然に関心をもったり、友達と一緒に興味のあることを見つけたりして遊ぶことを

楽しむ。 

今月の歌 

し ず く「ちょうちょ」「チューリップ」 

う み「ちょうちょ」「むすんでひらいて」 

そ ら「チューリップ」「ぶんぶんぶん」 

ちきゅう「おはながわらった」「てをつなごう」 

たいよう「春がきたんだ」「てんとうむし」 

ぎ ん が「おひさまになりたい」 

    「春がきたんだ」 

URL  https://shingekai.jp    

ホームページからブログを見ることができます。 

      ５月の主な行事予定 

９日（火）クラス懇談会 しずく 

１６日（火）ちきゅう遠足 予備日２３日 

１７日（水）たいよう遠足 予備日２４日 

１８日（木）ぎんが遠足 予備日２５日 

≪令和５年度新入職員》   

山下 恵奈（しずく） 

矢次 佑美（うみ２） 

草薙 由佳（そら１）  

辻 桃花（幼児フリー） 

橋口 菜弓（早朝保育） 

萬成 誉世（ 栄養士 ） 

以上６名が加わります。 

どうぞよろしくお願い致します。 

＊おねがい＊ 

◇朝の登園は９時までにお願いします。欠席・遅刻の場合はそれまでに連絡をお願いします。 

◇４月１３日（木）進級写真を撮影しますのでご予定ください。（うみ～ぎんが） 

 

 

自転車のヘルメットが 

努力義務となります。 

ご周知かと思いますが 4 月 1 日より、子ども

だけでなく、全ての年代において、自転車に乗る

際にヘルメットをかぶるようにとのことです。

転倒時や衝突時に頭部を守ることで、死亡事故

にいたるリスクを軽減させることができます。 

https://shingekai.jp/

