
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより 
平 成 3 0 年 4 月 1 日     

槇 島 ひ い ら ぎ 保 育 園   

園長   上平  伸也 
４月号 

ご入園，ご進級おめでとうございます。新しい保育園生活が始まりました。子どもたちが健やか

に元気いっぱい過ごせますよう，保健に関する情報は「ほけんだより」を通してお知らせしていき

ます。どうぞよろしくお願いいたします。 

園では毎朝，登園してきたお子さまの健康観察

を行っています。ご家庭でも，登園前は次のよう

なポイントでチェックを行ってみてください。 

登園前の体調チェック 

●歯科検診の当日の朝は，歯みがきをすませて
登園してください。歯科検診は休まれると，
次回は秋の検診までありません。 

●内科検診の日をお休みされると事前にわかっ
ている場合は，調整しますので担任にお伝え
ください。 

●各検診や身体測定の結果は，その都度「けん
こうのきろく」に記載し，ご家庭にお返しし
ます。必ず確認していただき，保護者印を押
印して担任に返却してください。 

 
 

「保育園のしおり」に記載しておりま
すが，どうしても保育時間中に与薬が
必要な場合のみ，医師の処方薬に限り
お預かりします。下記の要項を必ず守
ってくださいますようお願いします。 

□熱はありませんか？ 
□顔色はよいですか？ 
□鼻水や咳は出ていませんか？ 
□湿疹，発疹はないですか？ 
□食欲はありますか？ 
□うんちは出ましたか？下痢ではありませんか？ 
□機嫌はよいですか？ 
□「痛い」「疲れた」などの訴えはありませんか？ 
□爪は伸びていませんか？ 

園で預かる薬について 

●医師の処方以外の薬はお預かりできません。 
●１回分のみ(水薬も一回分)持参してくださ
い。 

●各保育室・玄関にあります「お薬カード」に
必要事項を記入の上，登園時直接職員に手渡
しください。（手渡しでない場合で確認がと
れない時は，与薬いたしません。） 

●薬の袋や容器にもクラス・名前・日時を明記
してください。 

●市販薬や以前に処方された薬は，お預かりで
きません。 

●「熱が出たら」「痒がったら」「痛がったら」
など，判断が必要な薬や坐薬はお預かりでき
ません。 

 
※医療機関を受診される際は，できるだけ朝・
夕の薬を処方してもらえるよう，ご協力をお
願いいたします。 

保健行事のお知らせ 

注意事項 

★内科検診 全園児対象 

4月19日(木)14時～しずく・ちきゅう・ぎんが組 

 4月23日(月)14時～うみ・そら・たいよう組 

 ※次回は10月頃の予定です。 

★尿検査  全園児対象 

 5月17日(木)18日(金)・予備日6月1日(金) 

 ※次回は11月頃の予定です。 

★歯科検診 2歳児(そら組)以上が対象 

6月6日(水)10時～ 

※次回は11月または12月の予定です。 

★歯みがき教室 3歳児(ちきゅう)以上が対象 

 6月14日(木)10時～ 

歯科衛生士さんによる講話と歯みがき指導 

★手洗い教室 3歳児(ちきゅう)以上が対象 

 11月1日(木)10時～ 

★視力検査 3歳児(ちきゅう)以上が対象 

 10月頃の予定です。 

★身体測定 

 毎月，各クラスで実施 

 

 

 

 

 

 


