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 月 火 水 木 金 土 

    

     

１ ネイルチェックデー 

誕生会 

 

２ 豆まき 

 

３  

 

４ 

 

５ 音楽教室  

（ちきゅう・たいよう・ぎんが） 

 

６  ７  ８  ９ 発表会リハーサル 

 

 

１０ 

 

１１ 

建国記念

の日 

１２ 振替休日 

 

１３   

 

１４ 音楽教室リハーサル 

（ちきゅう・たいよう・ぎんが）   

 

１５  １６  

  

 

１７ 

コスモス

発表会 

１８ １９  

 

2０ 避難訓練 

   

２１ 空手教室 

（たいよう・ぎんが） 

２２ サッカー教室 

（たいよう・ぎんが） 

 

２３   

  

 

２４  

 

２５ ２６ 科学遊び  ２７  

お別れ遠足 (ぎんが) 

２８ 

 
 ３月の主な行事 

・２１(水)卒園式 

・30(金)保育終了  

・31(土)休園日 

２月の目標 

し ずく ☆友だちや保育者と一緒にまねっこ遊びを楽しむ。 

うみ  ☆友だちや保育者と一緒に，歌や手遊びをしたり，言葉のやりと

りをしたりすることを楽しむ。 

    ☆身のまわりのことを保育者に手伝ってもらいながら行い，でき

た喜びや達成感を味わう。 

そら  ☆ごっこ遊びや表現遊びを友だちや保育者と一緒に楽しむ。 

    ☆身の回りのことを自分でできる喜びを感じる。 

ちきゅう☆ルールのある遊びを友だちと一緒に楽しんで遊ぼうとする。 

    ☆手洗い，うがい，衣服の調節など身のまわりのことを自分で 

しようとする。            

たいよう☆友だちの良さに気づき，一緒に活動する楽しさを味わう。 

    ☆友だちと一緒に自分なりの力を発揮し，のびのびと表現するこ

とを楽しむ。 

ぎんが ☆生活や活動に見通しをもち，意欲的に取り組む。 

    ☆友だちと考えを出し合い，一緒に表現することを楽しみ，達成

感や充実感を味わう。 

この厳しい寒さに負けずに！ 

１月下旬より今シーズン最強の寒気団が南下しており，厳しい寒さが毎日続いています。いよいよ２月，如月（きさらぎ）です。もともと

は，衣更着（きさらぎ）という漢字で，寒さが厳しく重ね着をする季節という意味があったそうです。園庭の芝生はこの厳しい寒さに負けず

に青々として育ち，１月末より子どもたちはその芝生の中に入ることができました。この原稿を書いているその窓の向こうの芝生の上では，

この厳しい寒さに負けずにサッカーをしている子，追いかけっこをしている子，寝転んでいる子など，自由に思い思いに遊んでいます。 

さて，１月は往ぬる（行く），２月は逃げる，３月は去るとも言われるように，今年に入ってからすごいスピードで一日一日が過ぎ去って

いっています。年度末までの短い期間の２月１７日（土）には，コスモス発表会が予定されており，今，子どもたちは一生懸命にいろいろな

練習に取り組んでいます。私は常々職員にこんなお話をしています。「日常の保育の延長線上に発表会があるので，発表会はその途中にある

ものです。急な付け焼刃的な練習ではなく，日頃大切にしてきた保育の成果を発表するべきものです。そして，発表会が終わったらそれで終

わりではなく，その後も保育は続いていくものなのですよ。」と。練習の過程では無理強いしたり叱ったりするものではなく，子どもたち一

人一人が楽しみながら，違った自分を表現するものだと思っています。発表会当日は，いつもと違った雰囲気なので緊張して何もできなくな

ったり，泣いたりすることがあるかもしれません。これも成長した子どもの表現です。保護者の皆様，発表会が終わって家路につきましたら

子どもを抱きしめてほめてやってください。きっと子どものすばらしい笑顔に出会えることでしょう。そうした愛情のもと，子どもは素直で

豊かな感性や感情が育っていきます。子どもたちは芝生の上で転んでも，笑顔がはじけます。私たち園の職員は，子どもたちの素晴らしい笑

顔に毎日出会うことができるように，この厳しい寒さに負けずにがんばっていきたいと思います。 

 

２月の歌 

 

し ず く  ☆「まめまき」「ゆき」 

う み   ☆「コンコンクシャン」「鬼のパンツ」 

そ ら   ☆「まめまき」「おふろのうた」 

ち き ゅ う ☆「そうだったらいいのにな」「宇宙船のうた」 

た い よ う ☆「北風小僧の寒太郎」「スマイル」 

ぎ ん が  ☆「だってともだちさ」「３６５日の紙飛行機」 
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