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行事予定 

平成２９年３月１日 

槇島ひいらぎ保育園 

園 長 上平 伸也 
平成２９年３月１日 

槇島ひいらぎ保育園 

園 長 上平 伸也 

◎お願い◎ 

しずく・うみ 

  ビニール袋 ２５×３５㎝ １００枚 ３２×３８㎝ １００枚 

持ってきてください。 
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 月 火 水 木 金 土 
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休園 
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    休園 

４  

休園 

５ ネイルチェックデー 

 

６  

 

７ 

 

８ 成人の日 

 

 

９  

 

１０ 空手教室 

（たいよう・ぎんが） 

 

１１ 焼きいもパーティー １２ 誕生会 

 

 

１３ 

 

１４ １５ 音楽教室 

（ちきゅう・たいよう・ぎんが） 

１６ 演劇鑑賞  

 

１７    

 

１８ サッカー教室 

（たいよう・ぎんが） 

 

１９  

  

 

２０ 

２１ ２２ 音楽教室 

（ちきゅう・たいよう・ぎんが） 

23   

   

２4  避難訓練 

 

２5  

 

２6    

  

 

２7  

 

２8 ２9   30  31 

就学前懇談会 

１７：３０～(ぎんが) 

 

 2月の行事 

・２(金) 豆まき 

・１７(土) コスモス発表会 

・２８(水) ぎんがお別れ遠足 

１月の目標 

し ずく ☆気候や体調に留意しながら過ごし，保育者や友だちとの関わり

を楽しむ。 

うみ  ☆生活リズムを整え，体を動かし元気に過ごす。 

    ☆お正月遊びをお友だちや保育者と一緒に楽しむ。 

そら  ☆お箸を正しく持って，食べようとする。 

    ☆冬ならではの遊びや，お正月遊びを友だちや保育者と楽しむ。 

ちきゅう☆冬の自然やお正月ならではの伝承遊びに興味を持ち，友だち

と一緒になって楽しむ。 

    ☆手洗いやうがい，消毒を意識して自らしようとする。            

たいよう☆人の気持ちを考えて行動しようとする。 

    ☆正月遊びや伝承遊びを知り，友だちや保育者と楽しむ。 

ぎんが ☆自分の目標に向かって繰り返し挑戦し，取り組む楽しさを味わ

う。 

    ☆冬の自然現象や伝統行事，正月遊びに親しみ，調べたり考えた

り遊んだりすることを楽しむ。 

新年あけましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

１２ヵ月の中で，新しい年がスタートする１月はやっぱり「正月」であり特別ですよね。皆さんはお正月をどのように過ごされたのでしょ

か？お正月には各家庭に「恒例」があり，例えば『家族で○○神社に初もうでに行くことは，欠かせません。』とか『おばあちゃんの作って

くれるおせちの栗きんとんが楽しみです。』などといったものがあげられます。普段会えない親戚が集まるお家もあるでしょうね。子どもの

頃，お正月のこういった「恒例行事」が楽しみだった覚えがあります。少しずつ日本の習わしが姿をけしつつある昨今，せめて「我が家のお

正月」を大事にしていただきたいなと思います。「温故知新」という言葉があります。古きをたずねて新しきを知るということですが，昔の

ことをしっかり勉強してそこから新しい知識や見解を開くという事です。このことを広義に解釈すると，次から次へと出現する新しいものば

かりに目を奪われていると，大切なことを見失うことがあるという意味にもとれます。これを，「子育て」に当てはめてみると，『最新の育児

法!』の文字が育児雑誌の紙面におどり，ついこの前まで推奨されていた方法が，いとも簡単に否定されているなどという事例はたくさんあ

ります。その度に，親はこれらの情報に振り回され，何が正しいのかわからなくなってしまいます。かなり前の話になりますが，『抱き癖が

つくからむやみに抱っこしてはだめ』と言われていたことがあります。赤ちゃんの時はともかく，２歳・３歳くらいになると，「もう お兄

ちゃんでしょ！はずかしいよ」っと抱っこしてもらう機会が少なくなってしまいます。もう自分で立って歩けるのですから，移動の手段とし

ては必要なくなりますが，抱っこには「スキンシップ」という大きな役割があるのです。相手のぬくもりを感じながら，抱きしめられる時に

「自分は大切にされている」ということを実感するのだと思います。「いつまで 抱っこ 抱っこって言うてるの，赤ちゃんじゃないんよ」

って言わずに，抱っこしてあげてください。５歳児さんだって，例外ではありません。ご心配には及びません。そのうちこちらがどんなに抱

っこさせてほしくても，断られる日が必ず来ますから。だから，いまのうちに思う存分抱っこしてあげて，親子の心の絆を確かめ合ってくだ

さい。これから続く子育ての中で「抱っこ」の旬は意外に短いですよ。                     （ 副園長 宇野 ） 

 

１月の歌 

し ず く  ☆「あぶくたった」「いとまき」 

う み   ☆「おもちがとれない」「やきいもグーチーパー」 

そ ら   ☆「ゆき」「やきいもグーチーパー」 

ち き ゅ う ☆「おもちゃのチャチャチャ」「ゆき」 

た い よ う ☆「まほうのとびら」「ドレミのうた」 

ぎ ん が  ☆「一番星のプレゼント」「ＢＥＬＩＶＥ」 

平成 30 年１月１日 

槇島ひいらぎ保育園 

園長  上平  伸也 
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