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※予定は変更になることがあります。ご了承ください。

5歳児
あお

みどり

③生活や遊びの中で、感じたり気付いたりしたことを、自分なりに表現する。

②家族や地域の人々との関りを深め、親しみを持つ。

①友達と一緒に目標を達成する喜びや、力を合わせて取り組む楽しさを味わう。

③季節の移り変わりに気付き、秋の自然物を遊びに取り入れて楽しむ。

①生活のリズムを整え、身の回りのことを自分でしようとする。

②跳んだり、走ったり、音楽に合わせて体を動かす事を、友達と一緒に楽しむ。

①全身を使った運動遊びに挑戦し、達成した喜びを感じる。

②友達とやりたい遊びを見つけ、思いや考えを伝えながら協力して遊ぶことを楽しむ。

③季節の移り変わりを感じながら、秋の自然や光に親しむ。

③虫や草花等の秋の自然に触れ、季節の移り変わりに気付く。

今月のめあて

発 行 元

2歳児
すみれ

家庭的２歳

①生活のリズムを知り、身の回りのことを自分でしようとする。

②体を動かすことの心地良さを味わいながら、友達と一緒にやってみようとする。

③様々な素材や自然物に触れ、面白さに気付き、見立て遊びやごっこ遊びを楽しむ。

れんげ

家庭的１歳

たんぽぽ

1歳児

0歳児 ②保育者や友達に受け入れてもらえる喜びを感じながら、一緒に遊ぶ楽しさを知る。

①身の回りのことを、自分なりにやってみようとする。

③遊びの中で全身を使ったり、指先で操作したりする楽しさを味わう。

①身の回りのことを、自分なりに気付いて、やってみようとする。

②保育者や友達と一緒に、走る・跳ぶ・登る等の全身を使った遊びを十分に楽しむ。

クラス

今月の予定

4歳児
ピンク

オレンジ

あか

むらさき

き

3歳児

ほっこりくらぶ訪問（年長）

にじ組誕生会

1・2歳誕生会　　　　　撮影日

発 行 日

園 長

連 絡 先

敬老の日

国民の休日

秋分の日

「異年齢での活動でふくらむ

やさしさと豊かな遊び」
夏祭りをきっかけに、年長児が0歳児クラ

スに遊びに行く等、様々な活動を異年齢で行

う機会が増えました。

同じことを「やりた

い！」と思った子ども

たちの集団なので、遊

びが盛り上がります。

紙すきあそびでは、

5歳児が3・4歳児に、

とても上手に手順を伝

え、難しいところは少しだけ手を貸す素敵な

姿が見られました。

粘土遊びでは、型抜きをしたいのに方法が

わからなかった1歳児に、5歳児が見本を見

せて一緒に型抜きをしました。すると、でき

たことが嬉しかった1歳児は、その後の活動

も「おねえちゃんとする！」と交流を深めて

いました。人への信頼感を育み、自尊感情を

高め、遊びを広げる異年齢の活動をこれから

も進めていきたいと思います。

「スイカのおっきさ、どのくらい？」

８月25日のおやつはスイカでした。栄養士が、大きな丸いまま

のスイカを持って全保育室を回りました。

紫組では「おっきい！」「ころがる」「おっきさどのぐらい？」

と言う声があがりました。普段から畑で採れた野菜の重さを計っ

ている上皿はかりに乗せてみました。すると針がグーンと動いて

8㎏を指して止まりました。

スイカが隣のクラスに行った後、

保育者が「スイカと同じ重さの物な

いかな？」と言いながら、おもちゃ

かごを1個はかりに乗せると、子ど

もたちは（2㎏の目盛りを指しながら）

「うーんここ。」と言い、「これものせてー」と、もう

1つおもちゃかごを持ってきました。でもまだ4㎏です。

3個目を乗せて保育者が「スイカと同じになった？」と聞

くと、「なってない。もうちょっと！」4個目を乗せると

「ここになった！これさ、スイカといっしょや！」と大盛

り上がり！

積み上げた8㎏のおもちゃ箱を、一人で持ち上げようとした子どもは、重すぎて声

も出ないほどでした。友達と一緒に持ってみましたが、それでも「おもい！」。

こんなふうに、生活の中で実物と体感を大切にしながら、重さや数字に親しんでい

ます。

えんだより

がつ

年長園児大会
10月21日（水）午前中に、宇治市民間

保育連盟主催の園児大会が太陽が丘にて

開催されます。市内の民間保育施設の年

長児が集まって運動遊びをします。

現地集合・現地解散を基本とし、難し

い方のみ園バスで送迎したいと考えてい

ます。後日、ご都合を聞かせていただき

ますので、よろしくお願いします。

（保護者競技も予定されています。）


