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※予定は変更になることがあります。ご了承ください。

③水遊びやプール遊びを通して、水や光に親しむ。

②友達と一緒に見通しを持って、創意工夫しながら遊びを楽しむ。

①夏の健康的な過ごし方を自ら行い、健康と安全に気をつけながらプール遊びや感触遊びを楽しむ。

①保育者に見守られながら、夏を心地よく過ごす。

②保育者や友達と関わりながら、好きな遊びを見つけて楽しむ。

③水遊びやプール遊びを通して、水に親しむ。

あお

みどり
5歳児

③夏の光や植物について考えたり、表現したりして、自分らしさを発揮する。

①夏の健康的な過ごし方を知り、自分でしようとする。

②夏の遊びを通して保育者や友達と面白さや発見を共有し、関わりを深める。

①夏の健康的な過ごし方を身に付けて、プール遊びを楽しみながら、安全に気をつけて行動する。

②友達と思いや考えを伝え合い、遊びを進めようとする。

③自分達で育てた野菜等を収穫して、光の働きに気付き、喜びを味わう。

③夏の自然や光に親しみ、育てた野菜を収穫し味わう。

今月のめあて

発 行 元

2歳児 すみれ

①保育者に見守られながら、衣服の着脱を自分でしようとする。

②自分の思いや感情を素直に表現しながら、友達と関わり、一緒に遊ぶことを楽しむ。

③様々な食材に興味を持ち、友達と一緒に食べることを楽しむ。

れんげ

たんぽぽ

1歳児

0歳児 ②保育者との信頼関係を深める。

①清潔にしてもらうことで、さっぱりとした心地よさを感じる。

③泡や水等様々な物に触れ、全身で感触を楽しむ。

①身の回りを清潔に保ち、心地よさを感じながら、衣服の着脱に関心を持つ。

②保育者や友達と関わりながら、好きな遊びを見つけて楽しむ。

今月の予定

プール遊び開始
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太陽が丘プール水遊び（年長）

1・2歳誕生会

海の日

　　　撮影日

にじ（年長・年少・午後：年中）誕生会

避難訓練　　　　　　撮影日

えんだより

がつ

おともだち だいすき！

入園して３か月が経ち、０歳児さんも保育者だ

けでなく、お友達への関心が増えてきました。

Ｈちゃんが、Ａちゃんに向かって両手を広げると、

それに気づいたＡちゃんも両手を広げてハグ！その

後も、どちらかが両手を広げると、もう一人が手を

伸ばしてハグをする姿が何度も見られました。心がな

ごむエピソードです。

脳の人間性を司る重要な部位である前頭葉（ぜんと

うよう）は、自然と人と生活によって育まれると言わ

れています。さらに心地よい肌の刺激は、脳を活性化

させるという研究結果も出ています。乳児期から、こ

んなふうに気の合う友達と触れ合い、心地よさを味わう時間が持てるのは、

園生活の大きな利点です。また、自然と触れ合うことにより、様々な不思議

に出会って興味を持ち、思考力や意思決定・感情のコントロールという、こ

れからの社会に必要な力を育んでいきたいと思います。

『はいチーズ！フォトサービス』

を７月から導入します。プロのカメ

ラマンが毎月来園し、生活や遊びの

様子を撮影してくれます。詳細は、

本日配付のチラシをご覧ください。

下着等が見えている等の不適切な

写真がないかを確認した後、２～３

週間でアップされます。

撮影日は、園だより（今月の予

定）でお知らせします。撮影時刻は

10時～12時と14時半～17時です。

※セキュリティ―についてご確認

の上、撮影を希望されない方は、

担任までお知らせください。

安全な水遊びのために
あっという間に梅雨が明け、水遊

びの季節です！本園では、全保育者

が普通救命講習を受講し、さらに水

の事故を想定した救助・通報訓練を

行っています。プール遊びの際には

必ず複数名で監視をしています。

ご家族等で川や海に行かれる際に

は、是非、体に合ったライフジャ

ケットをご用意ください。夏を安全

に楽しく過ごし、たくましく成長し

てほしいと願っています。


